10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

UGOSTITELJSKO-TURISTICKO UCILISTE

TEME ZA ZAVRSNI RAD — KUHARSTVO - SK. GOD. 2022./2023.

ALTERNATIVNA PREHRANA

AZIJISKA | ORIJENTALNA KUHINJA

BIJELA MORSKA RIBA

BIO SAM 7 DANA VEGETARIJANAC

BISTRE JUHE

BLAGDANSKI STOL

BOLESTI IZAZVANE NEPRAVILNOM PREHRANOM

BRUDET I RIBLJI PPRIKAS

BRZA HRANA DA - NE

CATERING

COCKTAIL PARTY POVODOM OBITELJSKE SVECANOSTI

COBANAC — DIKA SLAVONSKE KUHINJE

DEKORACHNE ZA TOPLA | HLADNA JELA

DIETALNA KUHINJA

DIVLJAC U HRVATSKOJ GASTRONOMIJI

DOMACA JELA OD SLATKOVODNE RIBE

DRIVE IN RESTORANI S PONUDOM HRVATSKIH SPECUALITETA



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

EKOLOGIJA I ODRZIVI RAZVOJ U KUHARSTVU
FINGER FOOD

FLAMBIRANJE PRED STOLOM GOSTA
FUNKCIONALNE NAMIRNICE U PREHRANI | KUHARSTVU
GARNITURE

GOTOVA JELA OD GOVEDINE | TELETINE
GOTOVA JELA OD PECENOG MESA

GOTOVA JELA OD PERADI

HACCP U UGOSTITELJSKOJ KUHINJI

HIGIJENA NAMIRNICA

HLADNA PREDJELA

HRANA ZA COCKTAIL PARTY

HRANA ZA UTJEHU (COMFORT FOOD)

HRANJIVI SASTOJCI POVRCA

HRVATSKA KUHINJA U SVJETSKOJ PONUDI

HRVATSKA TRADICIONALNA JELA

HRVATSKI GASTRONOMSKI BRANDOVI

HRVATSKI PROIZVODI U PROMOCHI HRVATSKOG TURIZMA

ISTARSKI TARTUFI



37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45,

46.

47.

48.

49,

50.

51.

52.

53.

54,

ISTRA ZA STOLOM

IZBOR JELA ZA DJECJI VRTIC

IZVEDENI UMACI

JADRANSKE SKOLJKE

JADRANSKO MORE, RIBE | MORSKI PLODOVI — OBILJEZJE HRVATSKE

KUHINJE

JELA ISPOD PEKE

JELA NA ROSTILJU — FAVORITI LIETA
JELA OD GLIJIVA

JELA OD GOVEDE PISANICE

JELA OD GRAHA

JELA OD MLJEVENOG MESA

JELA OD OVCETINE I JANJETINE
JELA OD PILECIH I PURECIH PRSIJU
JELA OD PUZEVA, ZABA 1 KORNJACA
JELA OD RIZE

JELA OD SLATKOVODNIH RIBA

JELA OD ZECA 1 KUNICA

JELA PO NARUDZBI



55.

56.

S7.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

JELA SA RAZNJA

JELA U KRIZNIM SITUACIJAMA

JELA ZA ZAJUTRAK

JELA ZAGORSKE KUHINJE

JELOVNIK ZA MOJ BUDUCI RESTORAN

JESEN NA TANJURU

KAKO SE PLANIRAM USAVRSAVATI KAO KUHAR?

KAKO SMANJITI GLAD U SVIJETU

KOLACI OD BISKVITNOG TIJESTA

KOLACI OD DIZANOG TIJESTA

KOLACI OD LIJEVANOG TIJESTA

KOLACI OD LISNATOG TIJESTA

KOLACI OD PRHKOG TIJESTA

KOLACI OD PRZENOG (HRUSTAVOG) TIJESTA
KOLACT OD VUCENOG TIJESTA

KORJENASTO POVRCE
KRUH KROZ POVIJEST
KUHARSTVO | VINO

KUHINJSKA DOKUMENTACIA



74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

LICKA JELA OD DIVLJACI

LJETO NA TANJURU

MAKROBIOTIKA

MARINADE ZA MESNA | RIBLJA JELA

MARTINJE — TRADICHSKI MENI

MASLINOVO ULJE U KUHARSTVU

MEDITERANSKA KUHINJA

MESNE ROLADE

METODE KONZERVIRANJA HRANE

MIRODIE

MODERNI NACIN ZIVOTA I PRAVILNA PREHRANA

MOGU LI SE OD JEFTINIH NAMIRNICA PRIPREMITI KVALITETNA
JELA?

MOJ 1ZBOR JELA ZDRAVE BRZE HRANE (ZDRAVI FAST - FOOD)

MOJE PREHRAMBENE NAVIKE - HRANIM LI SE ZDRAVO?

MOJI SPECIJALITETI

MORSKI RAKOVI

NACIN NUDENJA JELA

NAJPOZNATIII MEDUNARODNI SPECIJALITETI

NARODNE JUHE U HRVATSKOJ GASTRONOMUI



93. NARODNE JUHE U SVJETSKIM KUHINJAMA
94. NORMATIVI-ULOGA | ZADATAK
95. NOVI TRENDOVI U PRIPREMI | PREZENTACIJI HRANE

96. NUTRICIONIZAM | NJEGOVA ULOGA U UGOSTITELJSKOJ KUHINJI
97. OGRUSANA (POSIRANA) JELA

98. OMILJENA JELA NASIH PREDAKA

99. OSUVREMENJIVANJE HRVATSKE NACIONALNE KUHINJE
100.PANIRANA JELA PO NARUDZBI

101.PASTETE

102.PASTICADA — ZNAMENITO DALMATINSKO JELO
103.PERAD 1 JELA OD DOMACE PERADI
104.PERNATA DIVLJAC 1 JELA OD PERNATE DIVLJACI

105.PIKANTINI ZALOGAJ I SENDVICI
106.PJENICE

107.PLAVA RIBA | OMEGA 3 MASNE KISELINE

108.POVIJEST 1 OBILJEZJA DALMATINSKE KUHINJE
109.POVIJEST 1 OBILJEZJA ISTARSKE KUHINJE

110.POVIJEST 1 OBILJEZJA KUHINJE LIKE I GORSKOG KOTARA

111.POVIJEST 1 OBILJEZJA KUHINJE SLAVONIJE I BARANJE



112.POVIJEST 1 OBILJEZJA KUHINJE ZAGORJA, PRIGORJA I ZAGREBACKE
REGIJE

113.POVIJEST 1 OBILJEZJA MEPIMURSKE KUHINJE

114.POVRCE U UGOSTITELISKOJ KUHINJI
115.PRIGODNI OBROCI
116.PRIGOTOVLJAVANJE JELA PRED GOSTOM
117.PRIGOTOVLIJAVANJE JELA U PRIRODI
118.PRILOZI | GARNITURE

119.PRIPREMANJE JELA ZA BUFFET STOL
120.PROLJECE NA TANJURU

121.RAJCICA U JELIMA

122.RAZV0OJ AGRO TURIZMA | PONUDA HRANE

123.RIJECNA RIBA 1 JELA OD RIJECNE RIBE
124.SIREVI U UGOSTITELJSKOJ KUHINJI
125.SLANI VARENCI | NABUJCI

126.SLATKI VARENCI | NABUJCI
127.SLAVNI RECEPTI NASIH PREDAKA
128.SLOW FOOD HRANA

129.S0L — DOBRO | ZLO U PREHRANI

130.SOUS VIDE



131.SUVREMENA TEHNOLOGWA | KUHARSTVO

132.SUVREMENI TRENDOVI U PRIPREMI HRANE

133.SVADBENA VECERA

134.SVECANI MENI

135.SVJETSKI TRENDOVI U GASTRONOMUI

136.SPAGETI I UMACI ZA SPAGETE

137.8TO MOZE DOVESTI DO FINANCIJSKOG GUBITKA U UGOSTITELJSKOJ
KUHINJI?

138.STO SU JELI NASI STARI?

139.TEKUCE TIJESTO — UPOTREBA U KUHINJI

140.TELECI ODRESCI

141. TERRINE

142. TJESTENINE U KUHARSTVU

143. TOPLA PREDJELA

144 TRADICIONALNA JELA ZA HRVATSKE VJERSKE BLAGDANE

145. TRADICIONALNA JELA ZA NACIONALNE BLAGDANE

146. TRADICIONALNA JELA ZA NACIONALNE BLAGDANE U SVJETSKIM
KUHINJAMA

147. TRADICIONALNA JELA ZA VJERSKE BLAGDANE U SVJETSKIM
KUHINJAMA



148. TRADICIONALNI SUHOMESNATI PROIZVODI U HRVATA

149. TRENDOVI U PREHRANI

150.UGOSTITELISKA OPREMA — TERMICKI UREPAJI I STROJEVI

151.ULOGA SMRZNUTIH NAMIRNICA | POLUPROIZVODA

152.ULOGA ZITARICA U KUHARSTVU

153.UMACI

154. UPOTREBA KRUMPIRA U UGOSTITELISKOJ KUHINJI

155.UPOTREBA LISNATOG THESTA

156.UPOTREBA VINA U JELIMA

157.UPOTREBA ZITARICA U UGOSTITELJSKOJ KUHINIJI

158.USPOREDBA TRIJU JELOVNIKA 1Z ZAGREBACKIH RESTORANA

159.UTJECAJ STRANIH KUHINJA NA RAZVOJ HRVATSKE GASTRONOMIJE

160.UTJECAJ TALIJANSKE KUHINJE U PRIOBALJU

161.UVODIM ZDRAVU HRANU U SKOLSKU KANTINU

162.VARIVA 1 JELA NA ZLICU

163.VEGETARIJANSKA KUHINJA

164.VEZANE SALATE

165.VISOKA KUHINJA | FINE DINING

166.VOCE U UGOSTITELJISKOJ KUHINIJI



167.ZACINI

168.ZAGORSKI STRUKLI — PONOS ZAGORSKE KUHINJE

169.ZDRAVA - URAVNOTEZENA PREHRANA ZA ZDRAVI ZIVOT

170.ZNACAJ CRVENOG MESA U PREHRANI

171.ZNACAJ FRANCUSKE KUHINJE ZA RAZVOJ GASTRONOMIJE



